Проведение мероприятий на тему 

«Здоровые дети – в здоровой семье»

в течение недели с 2 сентября по 6 сентября

МБДОУ «Стригуновский детский сад 

общеразвивающего вида»
2 сентября 2013 года
 - Посещение торжественной линейки в школе детей подготовительной группы (воспитатели: Ермолова Н.А., Яровая Е.Я.)
- Проведение Дня знаний: беседы, конкурсы, рисунки на асфальте (ответственные воспитатели разновозрастных групп)

    - Познавательно-игровое развлечение «Нас много на шаре земном» (старшая группа, воспитатель: Новикова В.Ю.)

Цель:

· знакомство с жизнью людей из разных стран и их играми;

· формировать мышечно-двигательные навыки;

· воспитывать уважение и терпимость к людям любой национальности

3 сентября 2013 года
 - Праздничный досуг «День знаний» (подготовительная группа, воспитатели: Ермолова Н.А., Яровая Е.Я.)

Цель:

· воспитывать у дошкольников сознательное отношение к познавательной деятельности;

воспитывать у детей доброжелательное отношение друг к другу

- Музыкально-физкультурное развлечение «Прощание с летом» (старшая группа, воспитатели: Новикова В.Ю., Цыбульник О.Н.)

Цель:

· укрепить здоровье детей;

· обучать двигательным навыкам и умениям;

· способствовать эмоциональному развитию посредством игровой деятельности
4 сентября 2013 года
- Физкультурное развлечение «Королевство волшебных мячей» (подготовительная группа, воспитатели: Ермолова Н.А., Яровая Е.Я.)

Цель:

· укреплять здоровье детей;

· развивать физические навыки и умения

· способствовать эмоциональному развитию дошкольников
5 сентября 2013 года
- Спортивное развлечение «День здоровья» (средняя и подготовительная группа, воспитатели: Яковенко О.С., Ермолова Н.А.)

Цель:

· формировать сознательное отношение к своему здоровью;

· воспитывать желание заботиться о своем здоровье;

· вызывать у детей эмоциональный отклик в процессе развлечения, желание участвовать в нем
- Спортивное развлечение «В гости к Мишке в сказочный лес» (старшая группа, воспитатель: Новикова В.Ю.)

Цель:

· укреплять здоровье детей;

· развивать физические качества;

· способствовать эмоциональному развитию посредство игровой деятельности

6 сентября 2013 года
- Досуговое мероприятие с родителями «Семья – здоровый образ жизни» (подготовительная группа, воспитатели: Ермолова Н.А., Яровая Е.Я.)

Цель:

· пропаганда и формирование здорового образа жизни семей детского сада;

· воспитание физической культуры и нравственной сплочённости семьи

- Физкультурное соревнование совместно с родителями и детьми «Папа, мама, я – спортивная семья» (старшая группа, воспитатель: Новикова В.Ю.)

Цель:

· формирование здорового образа жизни семьи; 

· воспитание физической культуры и нравственной сплоченности; 

· развитие спортивных и двигательных навыков

В течение недели с 2 по 6 сентября были проведены беседы, консультации с родителями во всех разновозрастных группах:

· «Здоровый ребенок — наше счастье»
· «Правильное питание — залог здоровья»

На протяжении недели проводилась выставка рисунков и поделок на тему «Спорт — лучший друг» (ответственные воспитатели разновозрастных групп)

